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俳優

　ご存じアメリカの建築家ルイス・カーンの名作です。外観は
ヴォールト屋根のシンプルな形の連続ですが、内部空間が素晴ら
しくこの建築の最大のテーマは自然光を展示室に取り入れるこ

　ご存じアメリカの建築家ルイス・カーンの名作です。外観は
ヴォールト屋根のシンプルな形の連続ですが、内部空間が素晴ら
しくこの建築の最大のテーマは自然光を展示室に取り入れるこ

キンベル美術館

と。頂部に設けられたトップライトから差し込んだ光が反射板にバ
ウンドしてヴォールト天井に拡散する仕組みで、内部は実に居心
地が良くいつまでも居たくなる空間である。

と。頂部に設けられたトップライトから差し込んだ光が反射板にバ
ウンドしてヴォールト天井に拡散する仕組みで、内部は実に居心
地が良くいつまでも居たくなる空間である。
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　2020年（令和２年）「くすのき１４６号」、2024年(令和
６年)の「くすのき１５０号」に掲載したマカオ訪問記に
次いで、第3段のマカオ訪問記（Ⅲ）を掲載させていただ
きます。

　2007年(平成１９年)に初めてマカオ訪問し、その後も
数回訪問、2024年(令和６年)もマカオ訪問をしてきまし
たので、一昨年に続き訪問記を皆様にご報告させていた
だきます。

　マカオの訪問は日本か
らはフライト便も多く安価
で 旅 行 出 来る 香 港 経 由
コースが主流ですが、私は
マカオ直行便が開通して
からは全てマカオ訪問は
関西国際空港から直行です。

　今回は令和６年１２月８日
から１２月１１日までの３泊４
日でマカオでの食文化を食
し、世界遺産など歴史的建
築物の再探訪と初ホテル宿
泊体験、そしてマカオの竹足
場を建 築 探 訪した訪 問 で
す。６万個のLEDが光り輝く
グランド・リスボアやセナド
広場や聖ポール天主堂跡な
ど世界遺産のある周辺のリ
オホテルで宿泊、美味しい食
文化に浸りカジノを楽しみ、
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岡野建築設計室
岡野 政治

architect office:

マカオ訪問記（Ⅲ）

マカオ訪問記

マカオ国際空港
（タラップからバス移動）

聖ポール天主堂跡（夜景）

上：グランドリスボア（夜景）、下：セナド広場

世界遺 産 探
訪と竹 足 場
の 視 察 を 楽
しみました。
今回はクリス
マス前 で 世
界遺産もライ
トアップや装
飾 が とて も
豪華で華やか。多くの観光客で夜遅くまでにぎわってい
ましたが日本人の姿はありません。翌々日カジノリゾート
の集積地で多くのIR（総合型リゾート）施設が集まった
コタイ地区に移動、大型エンターテイメントホテルのザ・
パリジャン・マカに初宿泊という訪問です。

　翌朝、地元
の人で人気の

「陶香居酒家
澳門」という
飲 茶 のお 店
に 朝 食 に 出
かけます。朝
からビール飲
む の は 私 た
ちだけです。地元民は体内を冷やすことを嫌い朝は飲茶
で始まります。このお店は安価で美味しく毎回訪問しま

す。マカオに
行 か れ るな
ら ここ の 食
事 は お 勧 め
です。

　翌日の夕食
はスターワー
ルドホテルに
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セナド広場夜に私 パリジャン・マカオ

陶香軒内部

北京ダック（丹桂軒）
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ります。パリ・ポンテザールを模した「愛の南京錠橋」も
恋人たちの愛の聖地もあり、37階の展望台から見える絶
景は素晴らしい。夜は音楽に合わせてライトアップが変
わるショ―を楽しむことができます。マカオの観光ス
ポットの人気スポットです。そんなエッフェル塔を眺めな
がら日常を忘れ、優雅に過ごすことが出来ました。部屋

はデラックスルームで装飾も赤を基
調とし、大きめのキングサイズベット
がとても気持ち良いモダンな部屋で
した。広いバスルームは大理石風の
床、シャールームが別にある。また
バスローブが肌触りがフワフワで着
心地がとても素敵。そのまま着て寝
ても私には気持ちが良い。

　ホテルのメインロ
ビーはコンコルド広
場をイメージした大
きな噴水のある巨大
な吹き抜け空間で、
両サイドにエントラン
スまわりはゴージャ
スなすごい装飾がほ
どこされた赤基調の
チェックインカウン
ター、反対側に青基
調のコンシエルジュ。
エントランスの奥の
廊下はヨーロッパの
歴史映画に出てくる
王宮の舞踏会場みた
い。カジノやマカオ最
大 の シ ョッピ ング
モールも楽しめます。
非日常を体験でき癒
される素敵なホテル
です。

　 今回はマカオで良く見られる竹足場をゆっくり視察
しました。香港ではほとんど地震が無いから「ビルを建
てる時、足場が竹で出来てる」話はマカオも同じであり
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　今回はコタイ地区のザ・パリジャン・マカオに初宿泊し
ました。

　 この ホ テ
ルは2 016年
９月に開業、
パリの 街 並
みをイメージ
して作られて
いて、全室２
９５１室あり
目 玉 は 何と

言ってもシンボルの「エッフェル塔」です。パリのエッフェ
ル塔の1/2サイズで作られ、７階と３７階に展望台があ
り、細部に至るまで忠実に再現しておりリアルで迫力あ
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あ る 有 名 な
「 丹 桂 軒 」
(Laurel)で、
北京ダックを
食 べ まし た

（北京ダック
の 料 理 に 関
して は 前 回
の 訪 問 記 Ⅱ
に記載）。

　 到 着 夜と
２日 後 朝 は
中 国 や 台 湾
にも あ る 高
級 広 東 料理
店の「金悦軒

澳門」で広東料理を食しました。以前中国の珠海にある
金悦軒にも２回程訪問しましたがコスト的にも味も中国
珠海店が良かったです。ちなみにどちらの店もスタッフ
は日本語はもちろん英語も通じません。

　最終日の夕食は初宿泊したパリジャン・マカオのエッ
フェル塔内にある「La Chine」です。本格的な広東料理
の魅力を芸術的なプレゼンテーションで一層高め、見た
目も味も真のご馳走となるように工夫されています。私
の食した高級海老スープの茹でボストンロブスターおこ
げ添えは完成までの創作も魅力的で味も上品で濃厚な
エビスープが絶品。お箸は２膳準備され１膳は各自の取
り箸専用。

　またモダンで心地の良
い内装、そしてコタイスト
リップ を 望 む パノラ マ
ビューでゆったりとくつろ
ぐことができます。マカオ
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上：金悦軒マカオ、下：広東粥（とろっとして美味しい）

左：茹でロブスターおこげ添え、右：黒の1膳は取り箸専用、２膳で配膳

上：民生総署大桜、下：民生総署大桜（内部）

La  Chine 内部（エッフエル塔鉄骨躯体デザイン）

マカオ訪問記

の食文化は私にとって大満足でした。

　続いて今回は久しぶりにマカオ歴史地区のポルトガル
統治時代の名残を残す街並みや世界遺産など歴史的建
築物の再探訪を楽しみました。
　

　 ポルトガル
式 歩 道のセナ
ド広場（１６世
紀から１８世紀
にかけて中国
人とポルトガル
人 が 会したレ
ア ル・セ ナド

（議事亭）がこ
の広 場 に面し
て置 かれてい
たことに由来す
る）や聖ポール
天 主 堂 跡（ 大
三巴牌坊）（マ
カオにあるポル
トガルの１７世
紀の大聖堂の
遺 跡ー石造り
のファサードは
可 能 な 限り目
立たない手法

でコンクリートと鉄骨で補強されている）を昼夜探訪、そ
の周辺の歴史的建築物である民生総署大桜（1584年ポ
ルトガル統治時代の議事亭跡、1784年２階建バロック
様式の建物に建替、その後２回改修、現在民生総署本部
庁舎）や仁慈堂大桜（1596年、初期マカオ医療慈善活動
拠点）バロック様式の聖ドミンゴ教会（1587年）や重厚な
石造りで飾柱と
２つの 鐘 楼 が
特 徴の主教 座
堂（ 19 3 7年 再
建）は厳かな空
間を造り出して
います。
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仁慈堂大桜

上：聖ドミニコ教会（夜景）、右上：
主教座堂（内部）、左下：主教座堂、
右下：聖ドミニコ教会（内部）

エッフェル塔図面（パリを詳細に実現）

左上：南京錠橋、右上：エッフェル塔３７階からの展望、左下：パリジャン・
マカオ（夜景）、右下：パリジャンマカオ（宿泊室内）

上：パリジャン・マカオロビー、
中央：チェックインカウンター

（赤基調）、下：エントランス奥廊下

バスローブと金庫

エッフエル塔図面（パリを詳細に実現）
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ます。建てかけの高い建物のまわりを竹が網の様にぐる
りと囲み、竹で組んだ足場を作業員がひょいひょい歩い
てる。マカオは現在も建設ラッシュです。コタイ地区に
次々とホテルが建設されていて建設作業員だけでマカ
オの人の数パーセントになると言われてるようです。

　マカオを巡ると街のあちこちで工事現場が見られ竹足
場のオンパレード状況です。

　日本では近代化に
伴い単管や枠組みが
主流となりましたが、
マカオでは高層建築
でもほぼすべてが竹
足場によって建てら
れてます。日本でいう
朝顔（養生板を道路
上空に跳ね出して落
下物を防ぐもの）も
竹 で 組 ま れ し か も
ロープでつっている
様にも驚きます。竹はまず路面に直に突き立てられ養生
材などは敷かない。控えはなんでもよくその辺にあるも

のを自由に使って
るようです。養生
シートは使いまわ
しすぎてボロボロ
になった状態も多
く見かけます。主
に建地、布、筋か
いで構成されてい
ます が 掛け方は
適当なのではない
かと思ってしまい
ます。しかしなが
ら足 場を組む 職

人になるにはライセンスが必要で専門の職業訓練校もあ
り、熟練された職人技でささえられてるとのことのようで
す。

　竹同士を緊結するものは黒いナイロン紐で強度が求め
られ約50キロに耐えられる物で幅は5.5～６mm、厚さ
は0.85～１mmだそうで、竹は３～５年物、長さは６m程
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に建地、布、筋か
いで構成されてい
ます が 掛け方は
適当なのではない
かと思ってしまい
ます。しかしなが
ら足 場を組む 職

人になるにはライセンスが必要で専門の職業訓練校もあ
り、熟練された職人技でささえられてるとのことのようで
す。

　竹同士を緊結するものは黒いナイロン紐で強度が求め
られ約50キロに耐えられる物で幅は5.5～６mm、厚さ
は0.85～１mmだそうで、竹は３～５年物、長さは６m程

竹足場全景と朝顔とシート

テープ紐

竹足場通路

度、直径４㎝
以上、３ケ月
は 乾 燥 され
たも のと 規
定があるとの
ことです。

　竹を使用する理由には①鋼管の1/5程度の価格で安
価。（中国から質の良い竹材を安価に入手可能）②竹は
軽く運ぶのも組立ても解体も楽。③高温多湿なマカオで
は鉄が錆びやすく、竹は錆びにくく湿気を帯びることで
より締まり丈夫になる。以上のような理由からだそうです
が、2024年2月に香港で３０階建て住宅ビルの竹足場崩
壊事故があったようで安全性などの面から将来の竹足
場の行く末も気になるところであります。

　2023年7月にマカオ政府とマカオ航空が合同で国内
旅行商品の開発促進につなげる意向から、日本の旅行
業界関係者を対象としたツアーを実施し、日本とマカオ
の観光モデルの構築と誘致に向けて日本へアプローチ
したようです。長年のカジノ依存から脱却、エキゾチック
な雰囲気が漂う歴史的建築物や教会群を巡るツアーや
マカオ独自の食文化を体験できるグルメイベントなど新
たな魅力を創造しようと挑戦してるマカオの将来に期待
しています。
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賛助会員の未来に残したい技術・商品
広告

淡路瓦工業組合
淡路支部賛助会員一同
住宅設計支援室株式会社
大和船舶土地株式会社
株式会社アーキノヴァ設計工房
岡野建築設計室
川﨑設計一級建築士事務所
協立技研株式会社
神戸三宮東急REIホテル
株式会社住僖
すまい工房一級建築士事務所
棚田建材株式会社
難波金属株式会社
株式会社原田建築設計事務所
株式会社兵庫確認検査機構
株式会社文化工学研究所
株式会社星加内装

株式会社アスノ
株式会社ジェイネット
株式会社総合資格
阪神支部賛助会員一同
株式会社ＡＰＥＸ設計
有限会社唐津設計測量事務所
元旦ビューティ工業株式会社
有限会社建築設計工房真砂
社家一級建築士事務所
スペースプロ一級建築士事務所
学校法人誠和学院 日本工科大学校
中川設計工房
有限会社日事連サービス
ピタコラム工法協会
公益財団法人兵庫県住宅建築総合センター
宝南設計
株式会社山本設計

神戸支部
明石支部
三田支部
但馬支部
姫路支部

支部広告
淡路支部
加古川支部
西はりま支部
阪神支部
北はりま支部

Sponsor Introductions
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